
● リアルタイム PCR によるラット血漿中 microRNA の 

発現解析 
Expression Analysis of Plasma MicroRNA in Rat by Real-Time PCR 

[概  要] 

血液中に存在する microRNA（miRNA, マイクロ RNA）の多くは、エクソソーム（Exosome、Extracellular 

vesicles (EVs)、細胞外小胞）に内包されていることから、熱、酸、凍結融解などに対して一定の範囲で安

定であることが、明らかになってきています 1)、2)。また、疾患をもつ患者と健常人における miRNA の発現

が異なることが分かってきました。このことから、miRNA をバイオマーカーとして活用するための研究が

積極的に行われており、薬物肝臓障害のマーカーとして miRNA の発現変化も報告されています 3)、4)。 

当社では、血液中または組織中の miRNA の抽出・精製から発現解析までのサービスを行っております。

以下にリアルタイム PCR を用いた miRNA の発現解析の実施例を示します。 

[事 例]  

投与前 24 時間絶食の Sprague-Dawley 系ラット（5 週齢、オス）にコントロールとして 0.5%カルボキシメ

チルセルロース（0.5%CMC）と肝障害を惹起させるためにアセトアミノフェン（APAP）を 500 mg/kg また

は 1000 mg/kg を経口投与し、0, 6, 12, 24, 36, 48 時間後に採血を行いました（投与は 0 時間と 24 時間に実

施し，給餌は初回投与後 12 時間後から開始しました）。その後、血漿を前処理して、血漿中の miRNA-122 

(miR-122)、miRNA-192(miR-192)の発現変動（n=3）をリアルタイム PCR により調べました(Table 1)。 

miR-122 および miR-192 は、ラットとヒトの肝障害時に、肝障害のマーカーである ALT（アラニンアミ

ノトランスフェラーゼ）（肝臓中の酵素の 1 種）よりも早い時期に血中で上昇する 3)、4)と言われています。

本結果は文献値と同じく投与 12 時間で各 miRNA の上昇が認められ、miRNA の発現変動を確認できました

(Fig. 1)。 

 

Table1 Rat liver injury biomarker study 

1. Induction of liver injury in rat 

Animal Male rat (SD), 5 weeks old 

Groups, dose, 

route 

APAP group: 

Single oral administration of 500 mg/kg of APAP 

Single oral administration of 1000 mg/kg of APAP 

Control group: 

Single oral administration of 0.5%CMC  

3 rats each 

Test substance Acetaminophen（N-Acetyl-p-aminophenol, APAP） 

Blood collection 

point 

After fasting for 24 hours, blood samples were collected at 0, 6, 12,  

24, 36 and 48 h after first administration of each dose. Dosing was performed 

at 0 and 24 hours, and feeding began 12 hours after the first dose. 

2. Detection of biomarkers 

Analytes miR-122, miR-192 

Total 2 analytes 

Sample type Plasma 

Method Real-time PCR 
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 Fig.1 Changes in microRNAs following acetaminophen administration (n=3) 
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[住化分析センターの分析メニューと技術事例] 

医薬品開発に向けたバイオマーカーとしてのエクソソーム研究支援サービス 

https://www.scas.co.jp/services/lifescience/pharmaceuticals/biomarker/exosome.html 

リキッドバイオプシー【液体生検（Liquid biopsy）】 

https://www.scas.co.jp/services/lifescience/pharmaceuticals/biomarker/liquidbiopsy.html 

バイオマーカー測定 

https://www.scas.co.jp/services/lifescience/pharmaceuticals/biomarker/biomarker.html 

 

[関連技術リンク] 

Bioplex 200 を用いた蛍光マイクロビーズ法による mRNA 発現解析 

https://www.scas.co.jp/technical-informations/technical-news/pdf/tn391.pdf 

エクソソーム内包物（miRNA・DNA・タンパク質）の分析技術紹介 

https://www.scas.co.jp/development/scas-news/sn-back-issues/pdf/53/SCASNEWS2021-1_web_p19-20.pdf 

細胞外小胞（エクソソーム）の分離精製およびプロテオーム解析 

https://www.scas.co.jp/scas-news/sn-back-issues/pdf/46/SCASNEWS2017-2_web_p21.pdf 
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当社ホームページ ：https://www.scas.co.jp/ 
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